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| princip allt biologiskt nedbrytbart avfall gar att kompostera: Matrester, kaffesump, tesump, skal
av frukter, gronsaker och rotfrukter, hushallspapper, sma mangder naturfiber sa som exempelvis
bomull eller linne, blomjord, véaxtrester, sma rester av oimpregnerat tra, sa som traflisor eller span.

o Om du komposterar storre matrester sa som stora hela rotfrukter eller ben I6nar det sig
att férdela dem i mindre bitar for att nedbrytningen ska ske enklare.

Kompostera inte hushallspapper eller trd som innehaller skadliga &mnen, metaller, batterier,
plaster, gummiprodukter, tobaksfimpar, aska eller kalk, dammsugarpasar, skadliga dmnen sa som
olja, bensin, bekdampningsmedel eller andra kemikalier, vaxtdelar som kan ha sjukdomar eller stora
mangder papper.

Anvand stro for att underlatta syretillforseln i komposten och underlatta nedbrytningen, for att
hindra dalig lukt och halla flugor borta. Stroet kan besta av t.ex. 10v, kvistar, torv eller halvfardig
kompostmylla.

Komposten ska vara sluten i synnerhet om den innehaller matavfall. Den bér vara sluten sa att
skadedjur inte kan ta sig in i komposten.

Komposten ska vara varmeisolerad for att skydda komposten fran kyla. Den biologiska
nedbrytningen fungerar inte i alltfor kalla temperaturer.

Livsmedelsavfall kan dven behandlas genom fermentering (Bokashi metoden), det fermenterade
bioavfallet skall 17 darefter efterkomposteras i en sluten kompost tills materialet brutits ner till
mylla.

Se till att bottnen har ett tjockt lager grovt stré och varva sedan matrester och stro. Stroet ska
tacka matresterna ordentligt.

Ror om i komposten varje vecka for att tillféra syre och gora avfallet pordst. Kolla att
kompostmassan ar varm och fuktig.

Komposten ar fardig nar den ser ut som porés mylla. Fardig kompostjord luktar starkt av mylla och
ar inte langre varm. Det tar minst 2 manader for avfallet att komposteras, men det kan dven ta upp
till tre ar.

Da komposten ar klar kan du ta ut den fardiga myllan. Kompostjorden bor vila och mogna i ett
halvar efter tomning. Det kan den gora direkt pa marken men det kan l6na sig att tacka éver myllan
med plast for att skydda den och bevara naringséamnena.
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Yleisesti ottaen kaiken biohajoavan jatteen voi kompostoida: Ruoantdhteet, kahvin- ja teenporot,
hedelmien, vihannesten ja juuresten kuoret, talouspaperi, pienia maaria luonnonkuituja kuten
esimerkiksi puuvillaa tai pellavaa, kukanmulta, kasvijaamat, pienia maaria kyllastamatonta puuta,
kuten esim. puunlastuja ja sahanpurua.

o Jos kompostoit suuria maaria ruoantahteitd, kuten kokonaisia juureksia tai isoja
luunpaloja, kannattaa leikata ne paloiksi, niiden hajoamisen nopeuttamiseksi.

Ali kompostoi talouspaperia tai puuta joka sisiltda haitallisia aineita, metalleja, pattereita,
muoveja, kumituotteita, tupakantumppeja, tuhkaa, kalkkia, pélynimurin pdélypusseja, haitallisia
aineita kuten 6ljya, bensiinia, torjunta-aineita tai muita kemikaaleja, kasvijaamia jossa voi olla
sairauksia tai suuria maaria paperia.

Kayttamalla kuivikkeita parannat kompostijatteen happipitoisuutta, helpotat jatteen hajoamista,
suojaat jatetta karpasilta ja poistat pahan hajun. Kuivikkeet voivat koostua esim. lehdista, oksista
tai puolivalmiista kompostimullasta.

Komposti pitaa olla suljettu, niin ettd estetddn haittaeldinten ja hyonteisten pdasy kompostoriin,
etenkin jos siind kompostoidaan ruoantahteita.

Kompostorin tulee olla lampdoeristetty, jotta kompostorijate olisi suojattu pakkaselta. Biologinen
hajoaminen ei toimi liian alhaisissa [ampétiloissa.

Elintarvikejdtettd voidaan myos fermentoida (Bokashi menetelmd). Fermentoitu biojate tulee sen
jalkeen jalkikompostoida suljetussa kompostorissa kunnes aines on hajonnut mullaksi.

Levita paksu kerros karkeaa kuiviketta kompostorin pohjalle ja lisda sen jalkeen vuorotellen
ruoantahteita ja kuivikkeita. Kuivikkeiden on peittdva ruoantidhteet kunnolla.

Kaanna komposti kerran viikossa. Nain lisdat happea kompostiin ja kompostimassasta tulee
huokoinen. Varmista, ettd massa on [ammin ja kostea.

Kompostimulta on kypsaa silloin kuin se nayttdaa huokoiselta mullalta, se tuoksuu vahvasti mullalle
ja sen lampdotila on laskenut [ahelle ympariston lampaotilaa. Kompostin valmistuminen kestaa
vahintaan 2 kuukautta, mutta se voi kestaa jopa 3 vuotta.

Kompostin valmistuessa voit poistaa valmiin mullan kompostorista. On hyva antaa
kompostorimullan levata noin puoli vuotta ennen kayttda. Multa voi levdta suoraan maassa, ja
suojaamalla sen esim. muovilla, sdilytat mullan ravintoaineet.




